Chung Sanh va Vi tru - 5 uan
Kalama tri én dh Nguyén Thi Ngoc Anh ghi chép.

[02/04/2026 - 09:01 - anhlibrary]

Kinh chu Tang, kinh bach chu Tang, kinh thua cac vi Ni su Nam, Bic truyén, Khat Si, kinh thua
toan thé dai chung nam nit. Tiép theo chiing ta khong 1am mat thoi gid, chiing ta hoc vé mét cach
thtr hai ma Puc Phat noi vé chung sinh va vii tru. Hoi sdng minh hoc 101, chung sinh va vii tru éy
duoc chia thanh 12 tic 14 6 can, 6 tran. D6 1a cach chia mot.

Chiéu nay minh hoc ching sinh va vii tru dugc chia thanh 5 d6 1a 5 Uan. Tai sao bai giang chiéu
nay quan trong? T6i xin néi lai, trudc ddy ba con hoc véi ai? sach gi? Hoc nhiing gi? Toi xin dé
nghi ba con tam thoi trong khoa nay ké tir hom nay, tam thoi quén né di hoc han cai méi, roi day roi
tré vé mudn céi gi cling duoc. Mudn quay lai chdn cii, nha xua khong ai néi. Nhung ngay trong thoi
gian ndy ma quy vi ctr sich cai cii ra thi cac vi s& bi rdi, chi vy thoi chir khong c6 gi hét. Rdi thi cai
cach phan tich vii try va chang sinh né ¢6 hai trudng hop. N6 ¢ nhiéu trudng hop, mot 13 phan tich
chung sinh va vii tru qua con sd 12. Hoi sang t6i ndi rdi nghe cho ky ne. Tt ca chiing sinh va vil try
nd chila 6 Can va 6 Tran Nghe cho k§ nha. Chi la 6 Can va 6 Tran. Chtr con cai gi nd khong phai
1a 6 can thiné la 6 tran. Ma cai gi khong phai 1a 6 tran thi né 12 6 can. Khong thé nio nim ngoai con
s6 12 do.

Roi tiép theo d6 1a minh hoc vé 5 Uan, thi ba con s& rat 1a ngac nhién dic biét 1a nhimg ngudi khong
c6 hoc A Ty Pam trudc day. Ba con sé rat 1a ngac nhién khi t6i n6i rang 5 Uan nd bao tram sum la
van tuong, nhét thiét phap giéi hiru tinh trong va ngoai ta. La vi sao?

- Sdc Uan 1a gi? ghi cho k¥ nha. Sac Uén 1 tat ca cac gidc quan vat chat,..khong...cac co quan sinh
hoc, cac giac quan sinh hoc, & day c6 ai hiéu chit sinh hoc khong? bay gio mai thdy chua, c6 kién
thirc nén né van d& hon, bay gid hoi chit sinh hoc ca dam né do ra, thiéu cai tri vin né nghéo tim
lum hét, mudn nhu 13 mudn di léy vo ma so nhiéu miéng an, da ngheo r0i no thiéu cai nay no dat toi
cai kia.

Cho t6i néi lac dé chat. Cho t6i n6i mot lac dé trudc khi toi day bai chiéu nay. Nguoi thiéu cai
phudc giir gidi d6 sanh ra d6 hau nhu cac cong dirc déu bi khoa s6 hét. Toi noi ting gidi mot.

1/ Chi riéng cai gi6i sat thoi. Chi riéng cai gidi sat. Nguoi ma khong giir gidi sat doi sau sanh ra hau
nhu 1a cic cong dirc khac bi khoa so hét.

Nghe t61 noi ne, 1€ ra la chiéu nay 1 t6i trang Vietlott 200 ty n¢ nhung ma do nghiép sat sanh, sang
nay t6i bi chém chét rdi. Hiéu khong? Roi, d6 1a chua? Do cai nghiép sat, néu khong bi chét tham,
chét oan. Néu ma khong bi do, thi ciing éo udt tir & trén dau xudng, chd nao nd ranh 1a n6 bénh hét.
Thi cac vi tudng tugng mot cai ngudi ma xo gan, ma tiéu duong, ma cao mau roi ung thu, roi suy
than, thi cai nguoi d6 ma trang s6 200 ty ngudi né 13y cai d6 1am cai gi? cing cho bac si thoi. Hiéu
chua? Cai gidi sat né doc nhu vay do, d6 1a mot. Trong kinh noi rat rd.

- Nang nhét 1a di dia nguc.

- Tiép theo nhe hon mét chut 14 sanh ra lam ngudi yéu ménh, chét sém tir trong bung me ma chét lai
rai, lai rai 1 tudi chét, 2 tudi chét, 8 tudi chét, 15 tudi chét, 32 tudi chét, 41 tudi chét do 1a cai qua
clia gidi sat. Qua cua sat sinh, mot 1a chét trong bung me, khong, ning nhat 13 doa dia nguc hodc 1a
doa 1am con nay con kia, con nhe hon chit 1a 1am ngudi nhung ma yéu ménh tir trong bung me yéu
ra.

- R&i con céi thi ba 13 nhe hon ti nita. Bénh trién mién, cac vi tudng twong. Bénh trién mién thi cac
vi tuong tuong gap Phat c6 duoc khong? Co ai hiéu t6i noi gi khong? Phat dang chuyen Phép luan
1a minh dang nam trong bénh vién ay. Cac vi nghi ¢ chiu n6i khong? Sang nay Phat vé Nguyén
Khong 1a minh dang truyén dich & trong tram xa do.

C6 hiéu t6i n6i gi khong? Roi chidu nay gia dinh khiéng minh v6 day, Phat dang giang trén déy la
minh & dudi minh dang thoi thép va thiéu thio, cai gidi sat doc 1am, mot minh né chap hét, no can
hét cac cong dirc, t6i ddm ndi manh miéng nhu vay, né cin hét, thi ciing c6 nhimg nguoi hén tirc 1a
kip dic dao trudc khi ma tich ma truong hop d6 rat hiém, thuong 1a gidi sat né doc.



2/ Roi bay gio gidi thir hai 1a gidi trom cudp. Khi ma minh c6 cai y sang doat ngudi khac, doi doi
sinh ra c6 cua gilr khong dugc ma lai bi nghéo kho nira. Thi cac vi tuong tuong c6 cua gitr khong
dugc thi cac vi nghi minh c6 di chua thoai mai khong? Hét thang nay lira t6i thang kia lra, ngo61
khoi khoi ty nhién cta ciing mat. Bao nhiéu cai nha quan 2, Phit My Hung, Thao Dién roi An
Khénh né mét sach, né ban xong khong cé chuyén s6 d6 cac vi chiu ndi khong? No6 lra do, thi cai
ngudi d6 c6 di chua dé& dang khong? Sao noi khong ai hiéu vay? Bi lira 300 ty, roi 500 ty 1am sao
ma di chia ndi. Riéng ci gioi trom cudp.

3/ Gi0 qua tdi gidi ta dam. Gioi nay nang la di dia nguc ma nhe lam nguoi. Nghe cho k¥, nang thi di
dia nguc ma nhe 1am cai ngudi di dau ciing 1 ty ké thu du khong choc no, nd van nhin minh nhu ké
thu giét cha. N6 la nhu vay. Cai gidi thtr ba, c6 hiéu khéng? C6 nhitng ngudi ho la 1am, ho khong c6
choc gheo gi minh, ké ca minh biét ho thuong minh bang trdi ma ctr nhin mét 1a minh chiu khong
n01 Chang han nhu ddm ng01 trudc mit, nhin timg ngudi 1 minh thay khong c6 cach nao minh ua
n6i. Ma tai sao? chéc chin 1a n6 khong c6 pham gi6i thtr ba la lam sao ma con cai t¢ nan nay duoc
va cai tham trang do. Day, n6 la 1dm. Céac vi ¢6 nghe chir chét duyén khong? Dau do phudc xua
minh dep bang troi, dep tir trén dau, dep xudéng got chan nhung ma do cai nghiép ta dam, nhin 13 n6
ngan, nhin 13 n6 nan, tha yéu dong tinh khong thé yéu duoc minh. Quy vi c6 nghe vu d6 chua? Co
truong hop bi cai nghiép gidi thir ba, ma néu minh bi roi vao cai tham canh d6 minh c6 di hoc duoc
khong? khong. Minh di tu thién 1a d¢ minh tu tim, dé minh dic dao. Nhung ma trong bung minh
cling thAm mong ¢ nhiéu thang no chét 1én chét xudng trong Thién vién. bing khong? Co, khong
6 sa0 mdc 4o tum lum mau do, co, nhung ma dang nay do la minh vo thién vién sao né nhin minh
gidng nhu tang hinh vay d6, ciing budn chtr quy vi, buon khong? sao khong dam gat, cai dan Viét
Nam né xao tlr & trong mau né xao ra, di vo day 1a nghiém tiic khéng co gion, vo day 1a thién dinh,
vo day 1a hoc dao, nhung ma minh biét c6 nhiéu théng n6 chét vi minh, minh van thich ch& n6 hén
dén murc khong dam gt dau.

4/ RO t6i cai giGi th tu, chi riéng cai 8161 thir tur doi doi kiép kiép sanh ra néu khong phai la lua
dao hién thanh, dung cai gioi thtr tu néu ma dung cai 101 day ma vong ngir dé Itra dbi hién thanh, dé
ma lam ton thuong xtic pham hién thanh, thi cai d6 1a khoi néi réi. Nhung ma néu ma nhe d6 chi
ludng gat ngudi ta thoi. Chi riéng cai gidi, riéng cai tat toi néi doi doi doi sanh ra nd ¢ toi may
chuc qua x4u ma trong d6 c¢6 qua la khong noi ai nghe va khong c6 kha ning tao dugc anh huong
quan chung.

Céc vi tuong tuong minh di 1am 4n ma ddi tic né khong c6 nghe minh, c6 1am an duoc khong? N6
gip mit minh 13 n6 thdy gian roi. Cho nén t6i chi ndi phét qua thoi.

5/ Ri cai gidi thir nam 1a cai gioi str dung cac chét kich thich. Toi néi cac vi nghe cac vi run né. Tir
luc lot long me cho dén lac vao quan tai. Tur lac lot 1ong me, khong, trude do6 chir, tur cai lic ma
minh tugng hinh ¢ trong bung me cho dén lic minh véo quan tai, ludn ludn c6 téi 1 ty thir bat tric.
1 ty thir bat tric no sin sang né dd ap 1én dau ctia minh. Dau minh can than cach may thi khong co
cai nay ciling cai kia n6 d6 xudng trén dau minh. C6 hiéu t6i ndi khong? Ma néu ma minh tinh tao
thi minh con g& dugc mo.

Thi du nhu minh 1ai xe, t6i néi khong biét bao nhiéu lan, cac vi lai xe k¥ ¢ nao di nira do, thi minh
chi dugc an toan c6 50% thoi. Con 50% kia la cua dira khac, ding khong? Pung c6 bao gio minh
noi 1a t61 chay an toan 80, 90% chuyén dé khong cd. Minh chi cé dung 50% thoéi, khong dugce 51%,
minh dung vira vén 50% tho6i. Con 50% con lai la cua cai dra ma trén duong, minh dang chay dung
lan d6 nhung ma né nhao qua 1a minh ciing xong. Pay, cho nén no6i vy co nghia rang tur lac ¢ trong
bung me cho dén lac minh vao quan tai nd ¢ t&i 1 ty thir bét tric sin sang d6 1én dau ciia minh ma
minh tinh tao ma minh con tranh khong hét thi néi gi 1a minh dang ¢ trong tinh trang thiéu kiém
soat.

Tiép theo, 1am con nguoi né khac con thi ¢ chd 14 no ¢o cai dau tinh tio dé no tu duy. Nhung bay
gi0 minh tur chéi cai quyén tinh tio dé tu duy. C6 nghe hiéu khong? Khi minh tir chdi cai quyén do
ké tir doi sau sinh ra n6 khong cé co hoi tinh tao nita vi minh khong c6 xai nita ma hiéu khong ta?
ROi bay gio quay tro lai.

Chi can thiéu mot phudc théi 1a chuyén tu hoc rat kho. Thleu mét phude thoi tu tap rat kho. Phudc
vé tai chinh, phudc vé stc khoe, phudc vé tri tué, phudc vé quan hé xa hoi rat kho. xong chwa?



Bay gio chiéu nay minh quay tr¢ lai bai hoc chiéu nay do la minh hoc vé 5 Uan. Mdi chiing sinh va
v0 lugng vil try déu goi gon trong 5 Uan. Mot 13 Sac Uan. Sic uan tic 14 toan bo nhitng gi thudc vé
vat chat trong va ngoai ta.

Séc uan 1a toan bo cai gi thudc vé vat chat trong va ngoai ta.

[Troi, toi nhin may vi tu nit ngdi dang trudc ma ghi lam chi thwong quy vi la’im nhung ma thoi, ngdi
nghe thoi, chir t61 noi cac vi ghi khong co kip roi ghi nhu vay thiy nheo mit mét qua]

Toan b nhiing gi thude vé vat chit nam trong va ngoai ta, ké ca nhing thir ta khong thé nhan biét
bang tai, mat, mii, ludi va xuc gidac. O day co ai hoc vat 1y thi biét may cai hat proton, photon,
electron biét khong? May cai hat quang tir, dién tir, nguyén tir, phan tir c6 biét cai d6 khong ta? hodc
13 nhirng céi té bao, nhimg cai d6 minh c6 thé rd dugce khong? Hodc may cai huyét ciu, may
hemoglobin minh dau ¢6 r& duoc ding khong? Nhung minh khong ro duge, minh khong thiy dugc
1n6, né c6 mit khong? Khong ro duge ma nd van co.

Thi dy nhu céi con vi tring Covid d6, minh c6 thdy duoc né khong? Nhung ma né cé that khong?
C6 ha? Bay gio hiéu chwa? Roi dién, vi du nhu gid' minh nhin cai 16i ddng cua cai diy ma c6 dién
va khong c6 dién minh biét khong? Cai cach nao dé biét? Nghe, khong c6 gion, thio dép ra nhing
chén v6 nudc ro. Hiéu khong? Trua nay t6i doc duoc cai chuyén, toi thdy hay la chuyén phong thuy
ba con mudn nghe khong? Dang ¢ trong nha néng thon nghe tiéng ret ret dung sg vi co thé d6 1a ran
bo. Rin vao nha ma khong cin ai 46 13 6 6ng ba vé tham con chau. Ma néu ran cin nguoi 13 con chau
vé thim 6ng ba. May cai d6 minh phai biét chir phai khong? thi cai day dién ciing vay. Minh r& ma
minh thdy minh con & d6 thi 1a minh con sdng.

Roi nhu vy Séc phap 14 gdm nhiing gi thudc vé vat chat trong va ngoai ta. N6i rong ra 13 5 giac
quan sinh hoc va ddi tuong nhan biét cua chuing. Cai cau d6 nhd nha, noi rong ra la 5 gidc quan sinh
hoc va toan bo ddi twong ctia chiing. Su hoan hy Su dé:

- 5 giac quan sinh hoc (5 sic than kinh) va toan bd dbi twong cua ching (5 sic canh gidi) cung tat ca
nhing thir vét chat chi c6 thé nhan biét dugc bang ¥ thirc. [Ba con viét nhanh thi ba con minh c6 bai
nhiéu, con ba con mo, & thi chidu nay minh hoc c6 ti thoi, biy gio ba con thy chwa? Chi thiéu mot
ti diéu kién thoi mét co hoi, ba con néu ma biét, mong sao khoa téi d6, ma ba con c6 céi phone
thong minh, c6 cai app ma nghe tir cai voice ma nd chuyén qua text, tir tiéng ma né chuyén qua chir
dé sudng vo cung.

Roi xong, ctr mdi lan t6i gidng xong khoa gidng, ti di v& bén kia t6i nghi, thi bén day ba con c6 in
dé phat cho may nguoi hoc, 6 ngoai Ba Ria 1a chung t61 kiéu do khong, to1 giang xong 61 di ve
phong lat sau la tat ca hoc vién moi nguoi dugce xap xap hét, Xap cai ma h01 sang nay minh hoc, ho
¢6 hét. Cho nén ma tdi nay ma toi di vé 1a ba con dugc ba Xap, Xap sang, xap trura, xap toi, c6 nghia
13 ngay cai budi day dau tién 1a ba con tdi d6 c6 ba x4p ma trung binh mot xap nhu vay phai 1a 15,
20 trang A4, coi cho n6 10i con mit ludn, cho nén ky nay khong phai khong thuong ba con nhung
ma t6i nghi thoi gian dai qua thi nhiéu ngudi bo viée nha, viée co quan khéng duoc, cho nén day 4
ngay ma toi day a6t giai doan. ROi toi dang nghi cai cach nao 4 ngay ma 4 lan 6 12 24, 24 gio ma bai
day 4p]. Roi nghe, Sac Uan 1a dinh nghia rdi.

- Tho Uan 14 toan bo cam giac khé chiu va dé chiu ciia Than Tam. Ai trong ddy ma c6 mic cam la
minh dét gido ly, minh gia, minh hiéu cham, nhé do thi nén hoc cai 16p nay. Béi dinh nghia nhu vay
ma ba con hoc khong dugce thi hen kiép sau di, toan bo cam giac kho chiu va dé chiu cta than tam.

- Tudng Uan 14 tat ca nhitng gi thudc vé 4n tugng, hoi trc, kién thirc, kinh nghiém. Nhur vi sao ta
biét d6 1a hoa héng? hinh vudng? lura, nu’(')’c...Méy cai nay n6 hoan toan la hdi tre, kinh nghiém, kién
thirc diing khong? C6 hicu t6i ndi khong? Ai day cho minh biét d6 1a bong hong? Me, cha, anh, chi,
truong 16p, thay co, sach vo, xa hoi co dung khong? bung khong? Roi ai cho minh biét d6 13 hinh
vuong chtr khong phai hinh tron? Cing 1a may cai nguén do, cting la cha me, thay cd, sach vo day
dung khong? ROi tai sao cai d6 minh kéu la mau trang minh van kéu mau xanh. D6 1a kinh nghiém,
h01 trc, kién thirc va 4n tugng. Xong chua? Ma chi riéng cai Tuong Uén nay minh thay cd phai la
gan nhu toan bo cai doi song cua minh khong? Toan bd kién thirc hay nhan thie cua ta vé cac nganh
khoa hoc, nghé thuat, kinh té, chanh tri, ton gido, triét hoc, x4 hoi...déu chi 13 san pham cta Tudng
Uan. Khi Biét van vat qua lop vo cua n6 tirec qua khia canh hién tugng, hoi sang hoc cai nay chua
ta? tirc qua khia canh hién tuong thi hau nhu ta chi biét bang Tuong Uan, riéng khia canh ban thé



cua van hitu. Riéng cai khia canh ban thé thi ta chi c6 thé nhan biét béng tam s tri tué. Goi 1a biét,
co ba truong hop:

- Biét bang 6 gic quan 1a biét bang thirc, 1a Thirc Tri.

- Cai biét bang Tam so tuong thi goi 1a Tudng Tri.

- ROi biét bang Tam s6 tri thi goi 1 Tug Tri.

Co biét ba cai nay chua? May ngudi ngdi dudi kia c6 nghe khong ta? Ba kia ba c6 nghe rd khong?
Cai ba lac dau, ma nghe rd cau hoi khong ma ba lic dau roi.

Biét bang Tam so tri thi goi 1a Tué tri, xong chua?

Hanh gia tu tap Tir Niém X1 budi dau, miéng néi 1a quan sat Danh Sac Chan Dé. Nhung hau hét chi
1a qua Tuong Tri, khong phai Tué Tri.

T6i khong biét & trong ddy ai ma that 1ong di hoc va ai ¢6 kha nang hiéu. Téi xin quy vi mot ban tay
dugc khong? O déy ai c6 thé hiéu hoi sang gid toi giang gio tay 1én gium di. Hiéu bai? Troi dat oi,
gia ma em dung c6 do 1én. Dau long qua. Dung 1/6. Nhu vay tiép theo 1a khi toi di vé, toi di vé toi
nghi ¢ dy c6 ai ding ra giang cho ba con hiéu dugc khong? C6 ai lam 16p truong dugc khong?
Budi dau ma né quan chiéu, quan mén chtr that ra 1 toan 1a Tudng tri xong chua? tirc cai biét do
nuong vao kién thirc, sach vd. C6 nghia 1a minh thay n6 ctig ctng, mém mém minh tudng 13 minh
goi 1a 1a dat, nong néng, lanh lanh goi 13 lira. Nhung toan bd cai d6 khong phai 1a do minh ty thay
ma la do minh hoc 16m tir su phu.

- Hanh uén 1 toan bd nhiing thién 4c trong tim thirc chung sinh. DAy cai Hanh Uan minh dang hoc
vé thé gi6i phai khong? Thi thé gidi chia thanh 5 thi minh dang hoc vé Hanh Uan. Hanh Uan 14 toan
b0 thién ac trong tam thirc chung sinh. Ac hay bét thién, khong can den nhiing cai 4c to tat moéi goi
13 4c nhu cudp cua, giét nguoi, dot nha... ma ting gidy phut dinh mic hay bat man ngudi hodc vat
clng duoc goi 1a bat thién ma timg gidy phut dinh méc hay bat man nguoi hay vét ciing dugc goi la
bat thién. Kip khong? Chi bt man trong 10ng thi goi 1a y nghiép.

Ci 16p nay ma ba con hoc khong dugc thi t6i nghi minh d6i dao di. Boi vi cai bén Thién Chiia no
dé hoc hon. No6i ma khong chiu nghe. Bén Thién Chuia né d& 1am, d& hoc hon.

T6i dau 1a quén r6i? Dinh mac hay bat man phai hai cai méi duge. Tt 1a Tham ma Uu. Dinh méc
hay bat man thiy khong ta? trong 10ng ma khong c6 biéu hién ra ngoai goi 13 ¥ nghiép.

- Biéu hién ra 16i n6i hay chit viét 1a khau nghiép

- Biéu hién ra hanh dong tay chan va cac chi thi goi 1a than nghiép, cac chi 1a cai gi ta?

Roi hién qua tay chén, cdc chi goi la than nghiép. Xong chua? Nhu vay minh dé hoc ky ve Tuong
Uén va Hanh Uan chua ta? Ma t6i ndy gio t6i nhin vi rat 1a budn d6 13 ban t6 chirc ciia minh rat 1a
lo dénh cir ngdi nhin quanh nhu vay. Con cai ngudi ma & khong thi cai mat né khong hiéu, con ban
t6 chirc thi khong mudn hoc. Thi minh nén goi cai 16p nay 1a cai 16p gi? Lop A Na Ham. A Na Ham
tiéng phan nghia 1a bt lai, c6 nghia 1a hoc 1an dep luén. Céi 16p nay no co cai tén sang 1am. Phap
hoi A Na Ham. Toan 14 may céi bac bat lai thoi. Ttc 14 téi mot 1an 14 tinh dau 13 tinh cudi. Khong
ma toi nhin cai mat cac vi, toi... cac vi co biét tdi coi cac vi la nguoi an khong? Chinh nho céc vi toi
c6 mot cai tudi gia rat 1a khoe vi t6i khong c6 day hoc dugc nita. T6i mat cai himg roi, toi lui vé toi
dudng gia. Ma ai? ai da cho t6i cai quyén d6? chinh 1a nhiing hoc vién gidng nhu quy vi d6, ngudi
on d6 cac vi c6 biét khong? Hai cac vi dai an nhan. Hanh roi thire.

- Thitc Uan, Thirc 13 gi? Thirc Uan 1a céi biét cua 6 cin. Nghe cho ki né, chi don gian nhu vay.
Nghe, phai cai chd nay méi chd quan trong né, cai biét 6 can. Nho vao Tuong Uan ma khi mit ta
nhin, tai ta nghe...ta mgi biét d6 13 nam hay nir dang hat hay dang churi.

C6 cai ba ¢6 mdi lan ba hat karaoke 13 ong chdng chay ra ngoai san. Ly do 1a so hang x6m tuong
ong danh vg, cac vi co hiéu khong? ba hat nhu rong vay d6. Cho nén 13, tirc 1a néu ma bang céi nhin
tué giac thi chi c6 dat, nudc, lira, gio thoi lam gi c6 dan 6ng, dan ba. Nhung ma nho minh nhin bang
Tuong Tri do, hiéu khong? Cho nén véi sy &m anh cua Tudng Uén, cho nén khi Thae Uén 1am viéc,
ghi vay hiéu khong ta? Véi su tac dong cia Tuong Uan khi ma Thirc Uan 1am viéc thi ta nhin 6
tran, ta don nhan 6 tran v6i mot cai sy phan biét day 1a nguoi hay 14 tha, day 14 hoa hay 1a 14? Cai
nay dep hay 1a x4u, hiéu ha? Xong chua? Roi tir d6 sanh niém thién 4c. Pay chinh 1a Hanh Uén.
Trdi néi toi d6 ma ciing khong hiéu.



Thuong qua. Cac vi biét con hau khong? N6 cling mang tiéng 1a chung sanh nhung ma né nhu minh
& day vay do. N6 khong c6 hiéu gi hét. Nhin céc vi, cai dan nhau no thich 1am boi vi hai san khong,
nhu mot cai dam hau ma bam da. Lam sao ma cai nay la tién khong d6, nhin ma ra nudc miéng, cac
vi biét con hau khong? n6 gan nhu né 1a...n6 chi 1 ban chung sanh hoic 1a 4 chiing sanh thoi.
Khong c6 cai nay (cai dau) con hau 1a do hdi trude nd di hoc dao ma nd khong cé hiéu gi hét va
khong ¢6 nd Iyc, chét rdi 1 1am hai san hét roi.
Thi du nhu bay gio day, cai nay, tay toi cam ne, tay toi cam .cai ma cam nay, cai ma ban tay dang
cam 13 uan nao trong uan? Rdi cai dugc cam nay 13 ci uan nao? Hoi ndy minh dinh nghia 1a gi ta?
Sic Uan 1 ban than cac giac quan va déi tugng ciia chung dung khong? Nhu vay ca ban tay va cai
nay cai mic ndy déu la Sic Uan dung khong ta? Nhung ma tai do dira vao cai gi ma toi khong goi nd
1a dét, nudc, lua, 216 ma tdi goi nod 1a cai mic. Toi dua vao cai uén nao, ha? Roi hiéu mung qua. ROi
ti nhin c4i nady ma toi thich th hay 1a byc minh c4i d6 14 uin nao? Hanh uén, ma cai chuyén ma toi
cam, toi biét n6 14 néng 1a lanh t6i biét nd bang cac giac quan thi n la thirc gi? T61 chua ndi dén
cam giac. T61 chi noi 1a t61 biét nd cing meém, thirc uén, boi vi no bang than thirc ma, phai chua ta.
Roi, con chuyén ma toi cam né t6i dé chiu hay kho chiu cai d6 méi 1a tho uan, vy c6 ghi ma dau c6
hoc gi dau, x¢ bo, dung day quay lung di v€, cut, huong dan ting dong tac, OK, bay gio hiéu chua
ta, hleu‘? Nghia 1a khi ma toi cam cai ndy ma ti c6 cai san si hay dinh méc thi n6 1a uan gi? N6 noi
Tho udn, khong dau, khong, phudc khong do, gieo cai nghiép 1am hai san d6, phudc khong, chi c¢6
vi dai bo tat méi san sang lam thirc an cho ching sinh, phudc 16n, miy ngudi ma hoc dét phude 16n
1am, bai vi hoc kiéu d6 thi sanh ra chi lam nghiéu, so, ¢, hén, cong duc 16n 1dm, 16n hon may
ngudi hoc hiéu nita, yén tam.
Nhu vy thi do lai, vo lugng vil tru va tit ca chung sanh co phai goi gon trong 5 Uan khong? bay
gio t6i nhin, t6i thdy ddm may bay trén troi, dam may do 1a uan nao trong 5 uan? dwa vao dau? do6i
tugng clia cac giac quan phai khong? rdi tai sao toi nhin d6 t6i biét 1a ddm may trang khong phai 1a
may den. Cai d6 1a uan nao? Do, bay gio hiéu roi d6. Bay gio hiéu rdi d6. Va khi téi nhin né i c6
cam giac dé chiu hay kho chiu? Roi t6i nhin nd, toi ¢6 tdm thién hay tdm ac? Roi ban than cai thay
d6 142 Hiéu chwa? Mung qua. Cho mét trang phao tay, hiéu?
Va nhu vay khi ma minh di tu thién 12 minh biét 13 cai gi, minh tu thién, d6i twong c6 tué quéan la
gi? La Than, Tho, Tam, Phap, diing khong? Dung khong? Roi, ma bay gid minh dang di, minh dang
di thién hanh minh ghi nhan cai gi? Pung khong? Nhung ma tra 16i nhu vay dung chua? Sai bét, sai
bét, dang di thién hanh, thién hanh 1 tu thé gi ta? ha? troi oi thién hanh mot rimg 1a Pa Auk rdi céi
gi Thabarwa ma trét quot bay gio ndé moi 10i ra, thién 1 nhao toi gop mat, gop phan chen 14n ma
khong co blet cai gi hét, khong c6 hoc gido 1y, toi hoi lan ntra, thién hanh 1a tu thé gi? Thién hanh 1a
di dimg nam ngdi. Thiy chua? Thién hanh 13 di ding nim ngdi. D& so chua? Ok. Mat thoi gior qua.
Thién hanh 1a minh di dng khong? Vdy thi lac minh thién hanh minh ghi nhan c4i gi? Rdi lic thién
toa minh ghi nhan cai gi? Thlen toa 1a c4i gi ta? Con luc minh ndm minh ghi nhéan cai gi? Ha? thi
nam no ciing gidng nhu ngdi thoi. T 1a trong T Niém Xir minh ghi nhan phai chua? Nhung ma
that ra ta phai ghi nhan cai gi? Thay chua? cho t6i sam hdi. Toi khong biét cac thién su day cai gi
ma Viét Nam ma tir 6 gio duoc 100 khoa thién chwra, ha? Puge 100 khoa thién. Mién Dién roi Thai
Lan 10i cu si roi cac Ngai vé dugc 100 khoa chua? Sao khong dam tra 16i? Nhuc qua rdi khong dam
n6i. Boi voi tdi d6 mot su si nhuc, 100 khoa thién ma vo d6 1am cai gi? Gido ly thi khong chiu hoc
ma hé thiy dong dong 1a nhao vo. Trudc hét ba con co dugc hoc vé Bon Niém X 13 gi khong cai
da? c6 khong? D6, d6 1a twong lai ciia Phat gido Viét Nam nam trong tay nhimng con nguoi vi dai
nhu vay d6. Bita nay sang mat chua? 100 khoa thién, t6i & bén ngoai nhung t6i c6 theo ddi, khong
dudi 100 khoa, ma to61 khong biét thién cai gi. T61 n6éi vay cho méi dau, méi nhuc né. Néi 1a di hoc
nau canh chua ma hoi chr biét me voi dau bap khong thi khong biét. Nau 1a nau cai gi? Nau canh
chua ma khong biét me, khong biét khom, khong biét ca chua, khong biét gia, khong biét dau bap
r0i ndu 1a ndu cai gi ma ci nghe co thién su vé 1a vac cai mat téi dé ma thién 1a thién cai gi? C6 thay
nhuc chua? Ti biét toi ndi thé nao toi cling bi thude. Toi van noéi, oan trai tring tring van noi,
nhuc. Ghi nhan cai gi? Ghi nhan cai gi ndi bat, 1am on ghi gitm cai d6 gitm. Cai dam ban t6 chirc
kia. Ghi né. Cai d4m ban t6 chirc ngdi bén d6. Roi xong ludn. Cai ddi twong tué quan 1a ghi nhan cai
gi ndi bat, khing khiép chua? Toi hoi thién hanh 14 ghi nhan cai gi? Ctr dé né 13 ghi nhan sic uan la



khong c6. Noi vay la ndi vet, néi két, ghi nhan céi gi ndi bat. C6 hiéu chir néi bat khong ta? Bay gio
t6i dang di thi cai ndi bat lac do céi...toi gia dinh, toi gia dinh thi 13 toi dang di ma cai lic khong co
gi ddc biét hét thi luc d6 t6i chi ¥ dén cai chuyén di phai khong ta? Tét ca chanh niém t6i déu don
hét cho cai di. Nhung luc t6i nghe mot cai dung thi c6 hai cai ndi bat thi tiy, tiy ngudi. Toi khong
c6 ndi gium dugc, tuy nguoi. Co nguoi ho nghe cai dung thi ho ghi nhan 1a nghe, nhung c6 nguoi
ho ghi nhén 14 so. Plng hay sai? D6 thiy chua? Luc d6 phai bo cai di ma phai quay qua cai gi? Mot
1a nghe, hai 1a s, ba 1a gidn. Giat minh la s¢ hay gian? RO, tire 1a nhu vay thi t6i chét lai trong tir
oai nghi nghe cho k¥, cai dam ban t6 chirc, to chirc nguoi ta tu minh nhu cai con chi chi.

C6 nghia la trong thién hanh, thién toa khong biét cai thién gi. Cai chuyén dau tién 1a ghi nhan cai
gi n61 bat ma déa noi cai...lam on ghi gium cai gi ndi bat (co thé 12 Than, c6 thé 1a Tho, c6 thé 1a Tam
va c6 thé 1a Phap) phai chua, bay gio ma co6 thay...ma thiy dong ¥ khong? c6 nghia 1a minh dang di
tu thién T Niém X 12 minh khong c6..tu nhién di 1a ghi nhan than 14 sai, ma phai noi 1a cai gi n6i
bat, minh dang di 1a minh chi biét di thoi. Nhung minh nghe mét cai dung thi lac d6 minh coi céi gi
noi bat, ti dau biét.

Thi du nhu 12 hét hon 1 ndi bat 14 sg, minh biét so. So minh biét duoc cai so dang c6 mit hodc 1a
gian. Dra ndo ma gio ndy n6 biét minh hanh thién ma n6 lam On vy ta? thi lic d6 c6 nguoi 1a gin,
hiéu khong ta? Hodc 14 c6 ngudi ho khong c6 sg, khong gidn ma ho chi ghi nhén cai nghe thoi.
Nghe, dugc khong ta? d6, hodc 1a néu Phap quan Niém X thi san trién cai, san trién cai, duoc
khong hodc 1a nhi xtr, nhi xtr dugc khong, d6 dai khai nhu véy. Nhung phai hoc gido 1y thi mdi xoay
sO le nhu véy. Bay gio hiéu chua? ké tir hom nay 1am on, 1am on dep gitim cai vu ma quan mén,
quéan chiéu roi cai gi ma danh sic, budn nga qua di, khong c6. Chi ghi nhiing cai gi n61 bt ma cai
d6 c6 thé 1a Than, Tho, Tam, Phap nhung ma toi hoi thiét chir cac vi ¢6 thay cai 16 hong rat 1a 16n
khi hanh thién ma khong biét gi. C6 thdy khong?

Nguoi ta hoi ma khong biét tra 10, cai gi ndi bat. Ma toi ghét dén mirc ma t6i khéng thém noi cai
chit Pali 18 ra c6 cai chit Pali nita [Pali] d6 khong phai 1a do t6i ché ma trong Kinh, t6i ghét dén murc
ma t6i mudn gidu ludn dé cho cai khoa khac, chir khoa bat lai nay chét roi. C6 ai ma di ddi cai dam
sap chét khong? Py cang nhin cang wa khong néi. Cang di xa cang nhd em ma cang nhé em cang
di xa rdi chua? rdi nhu vay thi chiéu nay minh hoc xong vé 5 Uan phai khong? va toi nhéc lai lan
nira T Niém Xir 14 cai gi? 1a tiy thudc vao cai cin co ciia mdi ching sinh ma Dirc Phat Ngai nam
tay Ngai dua minh vao mdi canh ctra khac nhau. C6 nguoi thi hop véi cira Pong, cira T4y, cira Nam
va cira Bac.

Cura Bong la gi ta? Than, Tho, Tam, Phap. C6 nguoi... nghe ky, cai nay quan trong ne. Ai viét chdm
thi nhin trén bang, ai viét nhanh thi khong co nhin trén bang. Tép trung nghe n¢, hiéu rdt réo vé vat
chét (Sic Phap, Sac Uan) hiéu dén murc khong con dinh méc hay bat méin trong no thi ty nhién ciing
s€ budng bo nham chéan danh phap.

Khong biét cac vi hoc cai su phu nao t6i khong biét. Thi néu tin t6i thi trong 16p nay tam thoi 1a
quang hét, rdi vé méi gac chan 1én tran nghi lai. Pugc chua? Danh phap. Danh phap hoi sang minh
hoc r61 phai khong ta? Danh phap tirc 1a cai gi? Thudce vé tam. Cai nay chéc phai 1a khoa chiéu, toi
nhin cdc vi gio t61 hét mudn day khoa chiéu ludn. Chiéu nay minh bé mac di.

Hiéu rét rao phan Tam Phap, dén murc nham chan sy hién hiru cta no, khong mudn tiép tuc hién
hitu v6i né nita. Phai ndi rd nhu vay d6 méi dugc, thi ty nhién ta ciing s& buéng bo dugc Sic Phap.
T Niém Xt chinh 1a con duong hay phuong thirc nhin sdu, soi k§ vao Danh Sic théng qua bon
khia canh: Than, Tho, Tam, Phap, bay gid...hdi ndy c6 ghi cdu gi nhé khong? tirc 1a khi minh soi k¥
mot thtr thoi 1a minh s& chan may tha con lai. Co dung khong? Ta ¢ ghi cau d6 chua? Po.

C6 nguoi do duyén lanh Ba la mat ma doi nay chi thich hgp véi chuyén, chi thich hgp véi viée quan
sat vat chat. Do cai kiéu tu hdi trude ho tu cai gi ai biét, d6 ciing dinh méc 13 vét chat. Cho nén doi
nay sanh ra do, thi cling chi thich hgp véi cai dé muc vat chét. Hiéu khong? chan sg vat chat mot
cach rdt rao méi c6 thé chdm dut phién ndo. Lai c6 hang hanh gia do c6 tic duyén dic biét nén khi
tu T Niém Xt lai thich hop véi dé muc Tam Phap (chi co thé dic dao khi quan sat k§ Tho uén,
Tudng uan, Hanh udn va Thirc uan), c6 nghia 1 ba con két ndi cai da hoc rdi két ndi véi cai nay
duoc khong? Vé viét lai no s& thay cai bai trudc bai sau no...ttre 1a ndy minh hoc 5 Uan, bay gid
minh hoc vé bdn Niém Xt hiéu ha? Roéi gio méi viét, vé ban dd duoc khong?



Roi nhu vay nidy minh d4 dinh nghia 5 Uan rdi, bdy gid minh hoc bon Niém Xt ding khong? Xong
chua?

N6i tong quat thi tat ca chiing sanh déu nam gon trong 6 khuynh huéng tam ly:

1/ Duyc tinh tirc thich du tha.

2/ N6 1a phan no, N9 tinh.

Xong cai ndy bai nay minh nghi, chiéu nay vé ba con vé& lai biéu d6 giim duoc khong? Su hudng
dan ho v& ban d6 duoc khong? vi du nhu Su v& dum t6i 5 Uan rdi dudi 1a T Niém Xt thi than
quan Niém X 1a gi ta? 1 né roi 18én cai Sic Uan, v& cai mili tén Sac Uan nira duoc khong, hiéu ha?
con cai Tho, Tudng, Hanh, Thic 1a nd nam & bén ba Niém X con lai, c6 hinh dung dugc cai do
khong? ma lam duoc khong? dem mAy cai tay na ma gioi IT chic lam duoc cai do.

Hiéu systemize dugc ha? Bén Chau Au, bén bén Thuy Si, bén Pirc, bén Phéap, bén Phap. Bén Phap,
t6i c6 may ngudi ham 1am. Toi ndi a0 40 xong, xudng nd dua nguyén cai diagram, biéu do, nguyén
céi chart rat 1a dep, nhin v6 no sang trung. N6 tinh rt dé bat man.

3/ Pon tinh 1a ngudi thiéu tri tué nghiém trong.

4/ Pang tinh 1a thiéu chi kién, 13p truong.

5/ M9 tinh la nhe da ca tin.

Gio ma nd mat 14 nga lién. Nhin cai cach quy vi hoc, troi nong né. Bay gid ma minh diéu chinh
nhiét d6 anh sang lai, anh sang tdi lai chat, mat chut, thay trd vé nha hét.

6/ Va Ng0 tinh 1a nguoi c¢6 kha nang tu duy phan bién.

Sau cai ndy c6 ai & day hoc qua chua? C6 chwra, ma hiéu khong ta? Co nghia 1a chiing sanh tir cai
con giodi cho tdi con ca nha tang. Tir ngudi pham cho dén bac Thanh. Nhung ma hiéu nay khong ta?
tat ca chung sanh ndm trong 6 nhém. Duc tinh 14 dung ddu thich d6, c6 khong? N6 tinh 13 rat dé san
si, bat man. Don tinh 14 coi nhu 14 thiéu cai nay (cai dau) cai nay chi dé d6i non thoi. Dang tinh 1a
nguoi khong chu kién, khong lap truong, nay cai con co xanh nhay quanh hon da, nhay... 6ng nao
cling theo ma rdt cudc khong biét theo dng nao, c6 biét khong ta? Py, ong nao ciing theo ma cudi
cung khong biét theo 6ng ndo. R6i Mo tanh 1a ba dau tin 6. Cudi cung 1a Ngo, Ngo tanh 1a céi
nguol biét phan biét cai gi nén, cai gi khong nén. May cai hang nay la hiém nhét. Nhung ma dau
hiém hay 1a nhiéu néi chung 14 tit ca chung sanh déu nim gon ¢ trong 6 hang nay. Xong chua?

R6i mot ngay gdp dugc Minh su Thién hitu, ké pham phu biét chan sg sinh tir, so phat bd dé tam,
dbe long cau Phat dao.

Hinh nhu ¢6 ai hoc khong ndi rdi cai tu sat hay sao né ¢ cai muii, nghe khong? C6 khong? Thién
1au qua n6 khong déic no ciing c6 cai hién tuong qua khich, kéu 13 phan tmg cuc doan. Ping 1 cai
mui ndy phai xdy ra sau 16p hoc méi dung chir. C6 khong? Cai mui nay phai c6 sau 16p hoc, chuyén
kiép dé hoc nhanh hon ma né mai vo budi dau né di le vay ta.

Déc 1ong con Phat dao thi ty nhién nhitng ngudi d6 lot han vao mot trong ba nhém khuynh huéng
sau, hiéu khong ta? Ttrc 13 chiing sanh no6i chung 13 ndm trong sau khuynh hudng. C6 hiéu, hoi niy
t61 c6 ndi cai d6 khong? Nhung ma khi minh bat diu minh so phat tdm thi ty nhién 1a minh lot, tu
dong né lot vo ba cai nhom nay. Hiéu khong? Lot vao mot trong ba khuynh hudng:

1/ Léy niém tin 1a dong co chu lyc.

2/ Léy tinh tan lam dong co chu luc.

3/ Va lay tri tué lam dong co chu Iyc.

Viy la ba phai khong ta? Niém tin, tinh tin rdi gi nita? Tri tué. Co nghia 13 trudc mat minh mot
rung vay. Nhung ma mot khi n6 hanh Ba la mat, tu nhién, tu nhi€n n6 bi vang vo6 ba cai nhém do.
Hiéu khong? Con néu khong noi dén chuyén tu hanh gi hét, thi minh ndm trong miy nhoém? Phai
khong? Nhung ma né c¢6 tu ty nhién né ving v ba nhém nay. Hiéu khong? T6i néi hiéu khong?
Nhu vay thi trude mat to1, téi chia thanh bdn, thanh ba, thanh hai dugc khong ta? Thanh bdn né.
Giau, can giau, nghéo va nghéo binh viing. C6 hiéu khong? Vay ma néu toi chia thanh hai dugc
khong? nam, nir duge khong? Pugc ha? Roi néu toi chia thanh ba dugc khong? Pugc chur. Tuce la
cu si, tang va ni dugc khong? Do thi du nhu vy, bay gio hiéu ha? Cho nén nhiéu cach chia chir
khong phai 1 dimg c6 nghi mot cai ciia con sd nao 13 vinh ciru doi doi bat diét.

Trén doi nay chi c6 thuong binh 1iét si 1a minh doi doi tuéng nhé thoi, chir con tat ca déu co thé
thay d6i duoc hét. Cac vi hiéu khong? Rdi, nhu vay thi khi ma minh d3 bat dau tu hanh ty nhién



minh lot v6 ba nhém, tirc 14 14y niém tin 1am céi gi quén r6i? lam dong co chi lyc. Roi ldy tinh tan
hoic 12 1ay.. nhung ma cic vi c6 thay hiéu khong? Toi di noi khong biét bao nhiéu lan co ngudi vo
chua 13 nhao vo nha bép lién, 14t rau, rira chén c6 khong ta, chui cau, ¢ dudi tam, sudng, xudng bép
tam sudng lam, coi nhu nha bép chuia d6 1a trung tdm thong tin quéc té, thich nhiéu chuyén, budng
dua 18, thich lam ba tdm ma lai thich tinh tdn phuc vu vo bép. Céi hang thir hai d6 1a nhao Ién trén
Chanh dién c6 khong ta? khan lay, roi xin x0, van cau, khan khtra dii thir. D6 1a diém dure tin. Con
cai hang thtr ba 1a sao ta? La c4i nhom thir ba v6 chua 1a né nhao vo trong thu vién né doc sach co
khong ta? Roi n6 kiém chd nd ngdi thién co khong? Poc sach ngdi thién roi di kiém tru tri hoi gido
1y. B6 1a nhom ba.

- Con nhém dau tién 1 nhao vo chui cau, quét rac, rira chén va tam.

- Nhom hai 13 1én trén Chéanh dién khén tim lum ta la hét. Cling tréi chudi cau mua dugc vuon
chubi thay khong? Thi cai hang tht hai né vay d6. Rdi cai nhom thi hai 1a nhém B Tat kinh
doanh, B6 Tat Thuong mai.

- Nhom tri tué thi vo chua 13 vo thu vién, vo phong thién dang khong ta?

bén giai doan tién déc dao la sao ta? Tuc la dac dao béng cach la dong tién ha? Tién dic dao 1a cai
gi ta? Trude khi ddc dao, chir khong phai 1a dac dao phai tra tién méi dac phai khong? Pén giai
doan tién déc dao la preé, biét pré khong ta? Pré déc dao thi cac vi Thanh nhan tuong lai, ty nhién c6
mit trong ba nhém sau day. Ttrc 13 hdi ndy ba nhom khac phai khong?

Béy gid né qua ba nhém khac, nhung ma van 1a ho duogc khong? Ha? Hiéu? rdi, tu nhién c6 mat
trong nhom sau:

- Nhém mot manh vé niém tin, khi tu tap Niém X1u. Dac biét théy 0 khia canh vo6 thuong trong 5
Uén. ROi, duong nhién cling phai nhan rd hai khia canh kho va v6 ngd méi c6 thé chimg dao. Hiéu
ha? Birc tin manh thi khi anh quan sat 5 Uan 13 anh thiy cai gi noi bat? v6 thuong. Hoc thi khong
bang ai chir duge cai 6n a0, ma tudi ndy ma lién lac voi ai, manh vé niém tin, nhan thie & kho va
v6 ngd mai co thé ching dao.

C6 nghia 1a tat ca phai thdy danh, phai thdy tam tudng phai khong ta? Nhung ma cai ngudi niém tin
nhiéu thay céi gi r3? phai khong? Thanh tri cta nguoi nay, dugc goi 1a VO Tudng giai thoat. Tai quy
vi chdm qua chtr ding ra la t61 vura giang, toi vira doc.

V6 tudng la sao? Tai vi do ho thiy cai chdp tat, chop tat cho nén ddi voi ho khong con nam nir, dep
x4u, nita ma né chi con 1a chdp, chép, chdp véi chim khong cho nén goi 1a vo tudng giai thoat,
hiéu?

- Nguoi ¢6 Pinh manh thi thdy kho tuéng ndi bat hon hai tuong kia. Thanh tri giac ngd cua nguoi
nay dugc goi la Vo Nguyén giai thoat. Vi nhin dau ciing thay toan kho thay v0 luong vii tru khong
6 gi dang dé trong cho mong doi. V6 nguyén ma, khong co mudn vé dau hét. Hiéu khong ta? Nhin
quanh thay n6 khong c¢6 chd nao di vé hét. Nhung ma diéu d6 cho thy 14 minh rd rang minh khong
¢6 tu hanh gi hét. Boi bay gi0 minh Ién Ién minh cling théy doi né dep phai khong? C6 ai thay
khong? Néu bay gio quy vi song 3 ty nam khong chét, song bén canh nguoi minh thuong, c6 duge
cai minh thich, di dugc dén chd minh mudn, quy vi c6 mudn niét ban khong? Néu ma minh séng 3
ty nam, 3 ty roi chét 6 nha, 1a minh da khong mudn tu roi, chir dimg c6 ndi ma doi doi bat diét trén
mot cai ¢di vinh hang nao d6 1am sao ma minh mudén niét ban. Minh mudn niét ban tai vi noi that 1a
bdi vi minh cling teo ci vu ma doa do. Phai ndéi nhu vay.

T6i that ra t6i khéng c6 so sanh tir. Cac vi c6 biét khong? Toi mé sanh tir 1im, ma t6i 6n cai khoang
ma doa do, sanh tr toi s¢ c6 hai chuyén théi ma toi nghi day co nhiéu nguoi giéng to1. Mot 1a so sa
doa. Hai khong nhé duoc tién kiép, hiéu khong? Toi mudn né c6 mot cai sy lién tuc, tirc 13 t6i da
sng qua bao nhiéu ngan ty, hiéu khong ta? Hiéu ha? Ma dang nay 1a mot, 1a sanh ra khong nh, hai
doa 1a chic. Nghi 0ai 13 0ai chd d6, chir con ma nhu Ngai X4 Loi Phat voi Pac Phat 1a khac nha.
Céc vi d6 dau déc thién vé Pham Thién nhung céc vi van thdy cai chuyén ma ngdi & Pham Thién
ma cudi cudi, hit thé mim cudi 1a cac vi thiy nd chuyén tao lao, an lac dé 1am cai gi? An lac dé tu
thién, ma tu thién do 1a cai gi? Tu thién dé an lac hiéu khong ta? Thay nd hué von.

Con minh 14 chi can ma no hoi hay hay, chi can gi6 mat, tring thanh ma ng01 bén canh ngudi minh
thich 1a minh thdy d6 1a niét ban roi, phai khong? Céac vi c6 ngdi thir vay 1an nao chua? T6i nay



chiia c6 chd tréng né. Kiém c6 lum nao it mudi chung vo niét ban nam lay ¢ d6 chi dau, phai
khong? D6, cai dam nhin mat biét lién.
- Nguoi c6 Tri Tu¢ manh khi quan sét 5 uin trong luc tu Niém X thi lai théy r0 tudng vO nga. Hiéu
ha? Cai bai ndy ma ba con vé hoc thudc 1ong hay biét bao nhiéu. Thay r tri tué giac ngd cia vi ndy
dugc goi la Khong Tanh giai thoat[Pali].
Chua nay co6 may cai gbc cay dep qua ha. Cai cay nay la minh tréng trude hay 1a minh vé 1a méi co
ta? Dep thiét. Ké bén cai muong nita. Cac vi co thiy cai gi khong? Cay né hay lim. Khi no thich
nude thi nd s& nghiéng vé phia c¢6 hoi nudc. N6 ghét cai gi thi né sé tranh cai d6. Co dé y cai do
khong ta?
Khi cai tam minh n6 nghiéng vé cai gi do thi cai sinh hoat cia minh cai bla bla bla cia minh no déu
d6 vé hudng do. Hiéu khong? To1 ké hoai cai chuyén ma 6ng vua ma ong thdy cai 6ng ma...budi
trua vua 6ng ngdi trong cung, ong thay c6 6ng thanh nién nha nghéo, ganh nude di ngoai dudng ma
vura di, vira cuoi, vura hat thi 6ng méi kéu 6ng thanh nién v6 hoi lam gi ma cuoi, ong thanh nién noi
ong dé danh duoc mot it tién dé lay v, ma bira nay né duogc kha kha ro1, thi 6ng vua thay tro1 o1 hoi
dé dugc bao nhiéu? thi dng néi dé duoc dau hai ba chi vang gi do, thi 6 6ng vua, 6ng no6i néu bay gio
ma trdm cho khanh mot nira cai dat nude ndy, thi khanh c6 thich khong? 6ng néi thich, roi ong vua
hoi bay gio mot nira 1a giap bién, mot nira giap rimg 1a khanh 1iy bén nao? anh suy nghi hoi noi lay
bén giap rimg di, vua hoi tai sao? néi bén giap ring 1a cai chd gidu vang dé, gidu hai chi vang co
hiéu khong? tirc 1a cho mét nira dat nudce rdi nhung ma khong quén duogce hai cai chi vang do.
C6 nghia 1a cai tam minh né hudng t6i cai gi thi nd nghiéng ngoai do, phai hiéu cai do6. Cho nén luc
minh con song do, tam minh hudng t61 cai gi thi lic ma minh ngap ngap sap sap di d6 1a cai Tam no
nghiéng vé d6. Cho nén ngay bay gio n¢ la chuan bi minh nghiéng v€ cai phia nao ma minh mudn
nghiéng d6, chir con bay gid ma minh nghiéng tam bay, tim ba, t6i hdi ma ngap ngap ma chu ting
t6i tung kinh, hiéu khong ta? N6 khong c¢6 xi nhé gi hét, hiéu khong? Noi khong hiéu méi hay chir.
Hay qua, thuong qua, nhin cac vi thém hai san qua. Khong tanh giai thoét roi.
Khong tanh 1a gi? La do thiy moi thir v ngi nén dirt hin cac khai niém 6ng A ba B rdi cai gi nita?
Nha cira, nti doi, kinh rach, dai duong, sa mac khong c6 khéi niém gi hét. Théy tat ca chi déu 1a cac
thanh t4, cac duyén khai, cac diéu kién xong chua? D6 goi 1a khong. Khong 1a khong vay do. Roi,
nhu vy thi tong cong 1a...bdy gio nghe cong lai ne.
Minh hoc vé 5 Uan chua? Roi minh hoc vé 6 Can tanh. D6 thi bay gid chua tu hanh gi hét 13 minh
d3 nam trong sau cai d6. Nhung ma khi minh bét dau tu hanh thi sao ta? La ty nhién minh lot vo cai
gi? Tinh tin, niém tin va tri tué. Nhung ma cai giai doan ma tién dc dao thi tu dong nd ving vo ba
cai nhom.
Manh vi cai gi? Manh vi gao, bao vi tién phai khong? Roi minh manh vé céi gi thi minh s& dac dao
theo cai kiéu d6. Xong chua?
Nhirng di biét trén day hoan toan la do.. biét di biét khong ta? Khac biét, nhirng khac biét trén day
hoan toan la do tdm dia moi ca nhan khong gidng nhau. Xong chua? Do tién nghiép, khuynh hudng
tam 1y va moi truong sdng khong gidng nhau nén thién ac cua moi ngudi cung khac nhau. Tur do
ngay trong viéc tu tdp Ba la mat, cling khong ai gidng ai, mdi ngudi mot kiéu, mot ve.
Hoi trua toi noi chuyén cac vi nghi toi noi dua, t61 noi thiét, khong thich hoc, chi dén vi to mo hodc
1a hoc khong hiéu hoac 1a khong chiu ndi cai diéu kién sinh hoat & day, thi minh tranh thu minh di.
Minh khéng ¢6 1y do gi minh ¢ day hét. Nghe kip khong? Ma clr tudng t6i noi dua, hoc khong ndi
thi...hiéu khong ta? Khong nén kéo dai mot cai cudc hon nhan ma khong hanh phuc dé roi hai dira
dam d4 nhau. Nén nhé khong bao gio co ai ma trao hét tim va 1ong ctia minh cho ngudi khac. Trir
c4i ba ban thit phai nhé nhur vay. Nhé cai d6 cho nén minh phai can dam dimg day chia tay tat ca
moi cai mdi quan hé khéng hanh phuc.
Trong 16p hoc ciing vdy. Khong hiéu 1a mot, khong mudn hoc 14 hai, d&én chi vi td mo hodc dén
mudn tim ban dé gy be dang ve canh, thi du nhu vay thi khong nén. Troi nong thé nay toi nhin t61
biét hét, t6i nhin toi thay, moOi ngudi né clr quay quay, mdi nguoi cai mau khac nhau hét. May cai
mau ma hoc khong ndi n6 gidng nhu nguyén dam rudi né bay vay d6. Con cai dam nao minh noi nd
gian n6 do lir nhu sap chay vy d6. Con cai dam nao ma lén Ién an hang, nguyén cai dam co6 may
cai mau thuc pham ché bién.



Hoc 12, 6 Can, 6 Xtr, 6 Can, 6 Tran r6i, 5 Uan rdi, hoc vé bdn Niém xu roi va chung ta cling hoc
ludn 14 vi sao ma chang sinh 1a n6 thudc v& nhiéu nhom tam 1y khac nhau, xong chua? va dén cai
gidy phiit ma déc dao no cing khac nhau, rdi cai gi nira? do cai khuynh huong t1en nghi¢p va tdm ly
va cai moi truong séng khac nhau cho nén thién ac cia minh sao ta? quén r0i? 10i con cai gi nita? tu
tap Ba la mat cling khic nhau, nén cac Thanh nhan lai nam mot trong bdn nhom, thi bira nay la toi
mo cho cac vi mot con dudng ménh moéng tha hd Iya. Thanh nhan nam trong bon nhém: Tu kho dic
nhanh, tu kho dic cham, tu sudng déc nhanh, tu sudng déc cham. Dung ra khong can giai thich,
hiéu dugc khong?

- Tu khd dic nhanh 14 sao? 13 trdi oi tréo non, 16i sudi, cao dau, dép y, di dimg mua gid, tron trot,
doi khong gi an, lanh khong gi dap, bénh khong thude uong, no cho tam bay, tam ba khong biét cai
gi, khong uong thi cling tiéc ma udng thi clng so, day, roi n6 cir triy trat, tray trat nd ho ra mau n6
méi chiu dc. Cai d6 1a cai gita? tu khd ma dac cham.

- Con cai tu kho ma dac nhanh 1a sao? Ciing thiéu trim bé nhung nhin chiéc 14 roi bén dic, nhin mot
giot nudc ben déc, nhin mot ngon Itra beén déc, hiéu khong? D6 goi la tu khd ma dac nhanh.

- Con tu suéng ma dit nhanh thi khoi néi roi. Di hoc 1a di chuyén Rolls-Royce, chiéc Mercedes-
Maybach, chiéc porsche ha? Co6 ké dua nguoi don, vo co phong lanh dang hoang, vo ngdi hit thd ba
cai mim cudi dic. Hiéu khong ta?

- Con cai tu suéng ma dic cham thi khoi néi. N6 hudng cho da t6i hoi nd 92 tudi, cai bac si lyi mii
kim bén dic. D6 1a tu sudng va ddc cham.

Thi by gid tity thich minh muén 1a bon nhém nay minh thudc vé cai loai nao? Thiy chua? Chic tu
sudng ma déc nhanh 1a thiy khodi roi.

R6i con ba cai hang kia 1a duc tin manh, tinh tan manh hay la tri tu¢ manh. Pugc chua? Thi cai
phan nay tiy hy. Cai nay khéng quan trong. Ma quan trong nhét 1a cai khoang cudi doi d6, khoang
ma cudi hanh trinh 13 tu suéng ma dic cham hay 13 tu sudng dic nhanh hay 1a tu kho dic nhanh.
Loai nao thi tiy minh quyét dinh cai kiéu tu ctia minh.

Bay gio san minh néi luén & dau no ra cai d6. Vi ddu ma dan dén bon nhém nay? Chuyén tam trao
ddi tri tué thi s& thuoc nhom nhanh, theo kip chua? Chuyén tdm tu hu¢ di. Chuyén tam tu hu¢ dé thi
s& thudc nhom dic nhanh.

Phai chuyén tdm tu phudc thi s& thudc nhém, nhém gi? Nhom tu sudng. Kho thiét, co nghe chix
phudc hué khong ta? Co nghe phudce hué song tu khong? Thi chuyén tam tu tu€ do thi no s€ thude
vé cai nhom 1a ddc nhanh.

Con chuyén tAm ma tu phudc no s& thudc vé cai nhom tu suéng. Xong chua? Pugce khong ta?
phudc hué song tu thi méi thudc cai nhom 1 tu sudng déc nhanh.

Troi oi ¢& d6 ma khong ty viét duoc. Co biét cach tu chét khong? T6i chi cho, thay ddy da ghé co
biét khong? C6 biét cach d6 khong? Thay day da ghé ma cling lam khong duoc nia.

Co biét méy cai nhanh ma ngang ngang vay n¢. Thay 1én da ghé ma chi cai ghé nhya n6 dé da. Chu
may cai ghé nay 1a da no khong chiu lat. Cai ghé ma c4i ba no dang ngdi d6, hat mot phat, sao lic
dau? ngu ngu chtr cling rang song phai khong? Sbng bao doi. Con cai phudc hué song tu thi tu
suong ma dac nhanh. Hiéu ha? Bay gio hiéu tai sao ma c6 ngudi ddc nhanh ddc cham chua? La tai
sao ¢6 tu suéng, tu kho chua, ha? D6 hiéu khong? Tu phude 14 gi ta? B thi né, phuc vu ne, cung
kinh ne¢, tir tam ne phai khong ta? D¢ 1a tu phudc. Con tu tué€ 1a minh tu céi gi ma n6 nghe phap ne,
thuyét phap né, ngdi thién né phai khong ta? D6 tu tué thi minh ct 14t trong céi thap thién minh coi
cai 6ng nao ma né c6 lién hé téi cai hu chao nay 1 n6 14 tué hét. Con cai gi ma nd ngoai cai hu chao
13 n6 thudc vé phude hét, duge khong? Biét hu chao 13 cai gi khong? minh kéu ha chao chir & day
lam gi c¢6 ndo, chtr cdi ddm nay lam gi c6 ndo, cai ddm nay chi c6 chao thoi, kéu cho ding céi chir.



